Kedves gyermekeim! Jézus oltalmazza lednyaimat és fiaimat!

Maijus eleje — amely sok orszagban kiilondsen Sziiz Maridnak szentelt honap — arra
emlékeztet benniinket, hogy mindenhova el kell vinniink a nézareti otthon 1égkorét, a Szent
Csalad tagjainak erényeit és viselkedését, kiilondsen a Szlizanya példajan keresztiil.

Ma iinnepeljiik Szent Jozsef, a munkas liturgikus emléknapjat: Isten az 6 gondjara bizta
két nagy kincsét a f61don, Jézust és Szliz Mariat. Ez az linnep, Maria honapjanak igazi kapuja,
arra hiv minket, hogy hatoljunk be jobban a nazareti otthonba. Ne felejtsiik el, hogy ez az otthon
ma is tovabb ¢l az Egyhazban, Isten valddi csaldadjaban, a keresztények otthonaiban és az
Egyhaznak ebben a kis csaladjaban, az Opus Dei Prelatiuraban.

Ebben a Mdria-évben kitartoan és kiilondsen imadkozunk a csalad intézményéért, hogy
teljességében tiikkrozze Isten tervét €s kovesse azt az isteni mintat, amelyet Betlehemben,
Nézaretben és azokon a helyeken lattunk, ahol Jézus megpihent kimerité utjai utan. Hogy
felejthetnénk ki Betaniat, ahol Lazar, Marta és Maria vendégiil lattdk a Mestert, hogy
pihenhessen, és mindent megtettek, hogy a lehetd legjobban gondoskodjanak rdla. Ezért hivta
az Atyank — amint jol tudjatok — Betdnianak a tabernakulumokat, és 6sztonzott minket arra,
hogy folyamatosan a szeretet és figyelmesség apro jeleivel halmozzuk el az Urat, és imadjuk
Jézust Mariaval és Jozseffel egyiitt.

Noha minden pillanatban igyeksziink megvaldsitani az otthonainkban a Szent Csalad
légkorét, nem szabad csodalkoznunk, ha néha nem tudjuk a rajuk jellemzd deriit tiikkrézni.
Gondoljunk arra, ami Méaridval és Jozseffel tortént, amikor Herddes iildozése eldl kellett sietve
menekiilnitik. Ne feledjiik, hogy az 0segyhdzban az elsd keresztényeket egyesitd Gsszhang
mellett nem hidnyoztak azok az idészakok sem, amikor a béke elhomalyosodott az tildo6zések,
a kornyezet értetlensége vagy akar néhanyak helytelen viselkedése miatt. A Szentlélek
segitségével azonban legydzték ezeket az akaddlyokat és a derlit el nem veszitve hiiségesek
maradtak Jézus Krisztushoz.

Minden csalddban felmeriilhetnek néha kiilonbségek, és el6fordulhat, hogy — legalabbis
rovid idére — megtorik az a szeretetteljes légkor, amely oly jellemz6 a hivok életére. Mint
mindig, ilyenkor is az imadsaghoz kell folyamodni, hogy kijavitsuk még a legkisebb repedést
is a csaladtagok kozott és hogy a tarsadalom javat szolgaljuk, mert szoros kapcsolat all fenn
egy nép reménysége és a nemzedékek harmoniaja kozott'. Egy masik alkalommal a Papa
hozzatette: a testvérség koteléke, amely a csaladban a testvérek kozott jon 1étre, az egymas
iranti nyitottsagra nevelés légkorében sziiletik meg, és ez a szabadsag és a béke nagy
iskolaja. (...) Talan nem vagyunk mindig a tudataban, de éppen a csalad az, mely bevezeti
a testvériséget a vilagba.?

Szent Josemaria az ¢élete vége felé sok emberrel talalkozott dsszejovetelek keretében,
akik megosztottak vele kis vagy nem is olyan kicsi problémaikat, és tanacsot kértek téle. Nem
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volt ritka, hogy a sziildk attdl szenvedtek, hogy valamelyik gyermekiik a kamaszkorba érve
lazadova valt. Az Atyank igyekezett megnyugtatni és emlékeztetni 6ket arra, hogy ennek a
kornak mindig sajatja volt a l1dzadés, bar mostanaban talan még inkabb. De a gydgymod — és az
imadsag — nem valtozott: légy nyugodt a gyermekeiddel, ne jarjon el kénnyen a kezed. A
gyerekek mérgesek lesznek, felidegesitenek és szenvedsz, mert nagyon szereted oket, raaddasul
utdna le kell nyugodnod. Légy egy kicsit tiirelmes, és csak akkor szidd le oket, ha mar elszallt
a haragod, és egyediil vagy veliik. Ne alazd meg oket a tobbi testvériik elott! Beszélj veliik
Igy neveled Gket, és nemsokdra sajdt titjukat jarhatjik majd, j6 keresztényként és jo sziiléként,
ha Isten erre hivja oket.

A legf6bb feladat tehdt elkeriilni a két szélséséget: a tulzott josagot és a szigort.

Szent Josemaria az Evangéliumbol tanulta ezt a cselekvésmodot. A sziilokkel folytatott
beszélgetéseiben konnyii felismerni az Ur tanitasait a testvéri feddés szeretetteljes
gyakorlatarol, még ha ebben az esetben nem is hivjuk igy. Az Opus Deiben mindenkinek
torekednie kell arra, hogy teljesitse ezt a Krisztus tanitdsdhoz oly szorosan kapcsolodo
keresztény kotelességet. Ennek fényében valik érthetévé, hogy amikor az Atyank ellatogatott
egy kozpontba, a kovetkez6 kérdéssel meérte meg az ott lakok pulzusat: gyakoroljatok a testvéri
feddést?

Tudjuk, hogy Szent Jézsef almaban kapott tObbszOr is mennyei iizenetet. Ebbdl
kiindulva jegyezte meg a Péapa: egy csalad nem lehet meg almok nélkiil. Amikor egy
csaladban nem tudnak dlmodni, a gyermekek nem novekednek, a szeretet nem né, az élet
meggyengiil és megsziinik*. Es azt kéri a sziil6ktél, hogy mielétt pihenni térnek, gondoljak
végig a kovetkezd kérdéseket: almodtam ma a gyermekeim jovéjérsl? Almodtam ma a
férjem, a feleségem szeretetérél? Almodtam ma a sziileimmel és nagysziileimmel, akik a
torténelmet jelentik nekem?®

Ezek olyan kérdések, amelyek igy vagy gy mindannyiunk szdmara elgondolkodtatoak.
Kérdezziik meg magunktol nap mint nap, hogy imadkozunk-e a testvéreinkért a Miiben, a
csaladjainkért és azokért, akik részt vesznek az apostoli munkaban, hogy a legjobbat kérjiik-e
szamukra Istentdl, azt, amire a legnagyobb sziikségiik van, hogy az imadsagban gondolkodunk-
e arrdl, hogyan segithetnénk nekik, hogy tudunk-e szolgalni nekik anélkiil, hogy viszonzast
varnank, hiszen mar szeretnek minket!

Az apostolok — olvassuk az Apostolok Cselekedeteiben — nagy erdvel tanusitottak
Urunk, Jézus feltamaddsat, és mindnydjan béségesen részesiiltek a kegyelemben®. A Szentlélek
erejével, optimistan legydzték az akadalyokat, amelyek a munkajuk soran felmertiltek, sot
orommel teltek el, ha Jézus nevéért gyalazatot, bortont vagy vesszézést kellett elszenvedniiik.’
Ezt a lelki erdsséget, ezt a képességet arra, hogy a megprobaltatisokkal szembesiilve
novekedjenek, megerdsitette Jézus anyjanak — és egyben mindannyiuk édesanyjanak — a
gondoskodasa. A Szentlélek pilinkdsdi eljovetele utdn még nagyobb gyermeki bizalommal
fordultak hozza. A tanitvanyok imddsdaga — irta az Atyank ennek kapcsan — kisérte Maria
imadsagdt: ez egy egységes csalid imadsdaga volt.® Nekiink is igy kell tenniink, kiilondsen a
hagyomanyos majusi zarandoklat alatt, amely ebben az évben egyediilallo tartalommal bir:
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bizalommal Edesanyank kezébe helyezziik az Egyhaz imadsagat a csaladrél szolo oktoberi
szinodus gyiimolcseiért.

Raadasul holnap lesz nyolcvan éve, hogy elkezd6dott a majusi zarandoklat szokésa,
amelyet mar tobb millié ember érez a sajatjanak a vilagon. 1935. majus 2-ra visszaemlékezve
sok év tavlatabol, a sonsolesi kegyhelyen tett egyik utols6d latogatasa alkalméval Szent
Josemaria igy beszélt: imdadkozzatok sokat Sziiz Mariahoz a most kezdéodo honapban. A
mdjusi zardndoklatok csoddlatosak. En tegnap voltam Sonsolesben és arra gondoltam, hogy
ha mindenki, aki barhol a vilagon — Eurdpdban, Azsidaban, Afrikaban, Amerikaban és
Ocednidban — mdjusban zardndoklatot végez, egymds utin elmenne Sonsolesbe, akkor
janudar 1 -je'tgo"l december 31-ig folyamatosan, megszakitds nélkiil jonnének és mennének ott
az emberek.

Mindannyiunk 4hitata €s igyekezete, szoros egységben a Papaval, a piispokokkel és a
tobbi kereszténnyel, erdteljes konyorgéssé valik az Egyhazért, a vilagért, a csaladokért, a
tarsadalomért. Igy a lelkek javat szolgaldo személyes cselekedeteink és kollektiv
tevékenységeink jobban fejlédnek majd és hatékonyabbak lesznek. Az Atyank azt mondta,
hogy minden apostoli feladat és az elinditisukhoz sziikséges eszkozok onus et honor, teher
és megtisgteltetés (...) a numerdriusok, az aggregdtusok, a szupernumerdriusok és a
munkatarsak szamdra is. Becsapja magadt és hianyzik a jo szellemiség és a nagylelkiiség
abbdl, aki azt gondolja, hogy ezek a feladatok csak a numerariusokat érintik, mert fontos,
hogy az apostoli buzgosdgrol beszélve mindig el lehessen mondani rélunk azt, amit az
Apostolok Cselekedeteiben olvashatunk: multitudinis autem credéntium erat cor unum et
anima una (ApCsel 4,32), a hivék sokasdgdnak egy volt a szive-lelke. '

Aprilis utolsé elbtti hetében Valenciaban jartam, ahol a biboros-érsek ur meghivasara
halaadé misét mutattam be a székesegyhdzban Don Alvaro boldogga avatasaért, és eléadast
tartottam a II. Vatikani Zsinat keretében végzett munkajarol. Alkalmam nyilt talalkozni sok
gyermekemmel és a legkiilonb6zobb korti emberekkel, akik részt vesznek a Mii munkdjaban.
Segitsetek nekem halat adni Istennek az altala eldidézett lelki gyltimdlesokért. Adjatok halat
velem egyiitt azért is, hogy majus 9-én a Sant’Eugenio-bazilikaban pappa szentelem numerarius
testvéreitek egy csoportjat. Deo omnis gloria!

Gyermekeim, mieldtt befejezném a levelet, még felidézem azt az imakilencedet,
amelyet Szent Josemaria 1970 majusaban a guadalupei Szlizanya eldtt végzett. Azért ment oda,
hogy imadkozzon az Egyhazért, a Szentatyaért, az Opus Deiért. Es milyen sok gyiimolcsot
hozott az iméadséaga! Isten josagabol és a Szentséges Szliz kozbenjarasanak koszonhetden
tovabbra is boségesek lesznek a gylimolesok, ha mi igyeksziink naponta az Atyank nyomaban
jarni, amint tette azt hiiségesen don Alvaro. Kérjiik az 6 kozbenjarasat, kiillonosen 12-én, amikor
els6 alkalommal iinnepeljiik meg liturgikus emléknapjat.

Minden szeretetemmel megéldalak benneteket és imadsagaitokat kérem!

Atyatok,

-+ coeen”

Roéma, 2015. majus 1.
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